
Mézeskalács szakkör – a partnerszervezet vagy a szakkörre érkező biztosítja (5 fő 

részére): 

Alapanyagok: 

- 1 csomag őrölt gyömbér 
- 1-1 csomag citrom- és narancshéj 

- 1 csomag mogyoró 

- 1 csomag tökmag 

- 1 csomag napraforgómag 

- 1 csomag lenmag 

- 2 kg rozsliszt 

- 180 db tojás + 20 db (díszítéshez) + 20 db (felületkezeléshez)  

- 350 dkg margarin 

- 50 dkg vaj 

- 1l citromlé 

- 44 kg liszt 

 

Eszközök:  

- 1 csomag erős zacskó (mázhoz) 
- 1 zacskó befőttesgumi 
- 5 db kefe 

- 1 doboz fogpiszkáló 

- 1 csomag hurkapálca 

- 1 csomag saslik pálca 

- 5 db tükörfólia 

- 5 db kicsi tükör 

- 1 csomag szívószál 

- 1 db konyhai mérleg 

- 5 db szúróár 

- 2 db lábos (egy nagyobb és egy kisebb) 

- 1 db fakanál 

- 5 doboz, amibe gyűjti az alkotásokat 
- Ha van otthon a filmekhez szükséges kiszúró hozzatok magatokkal! Amennyiben 

nincs, a pizzavágó és a letölthető sablonok segítségével tökéletesen kivágható a 

süteményforma. 


